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D E S C R I P C I O N 

DEL TERMO DE ANACORETAS 
D E C O R D O B A 

EN EL BOSQUE 

DE NUESTRA SEÑORA DE BELÉN, 
Y D E L E S T A D O A C T U A L 

DE ESTA CONGREGACION 
E N E S T E A Ñ O D E 1 7 9 4 . 

SIENDO HERMANO MAYOR 
E L H E R M A N O J U A N D E L A S A N T A C R U Z , 

n a t u r a l d e la F e l i g r e s í a d e S a n S a l v a d o r d e P a d r o -

nes , O b i s p a d o d e T u y , R e y n o d e 

, G a l i c i a . 

A U N A L E G U A D E C O R D O B A , Y A S U V I S T A A L 

P o n i e n t e está la S i e r r a , y en ella u n asperísimo Cerro casi de pie-

dra , lo que m o t i v ó á denominarle Cerro de Ja Cárce l : en este sitio 

h a y un Cercado alto, construido de Manipostería, como media legua 

de c i rcunferencia , d e n t r o , y en medio de él esta una Iglesia Orato-

r i o c o n D e p ó s i t o d e l S A N T Í S I M O S A C R A M E N T O , d e d i c a d o Á Í M . U I A 

Santísima nuestra M a d r e y Señora de BELEN, Patrona Dulcísima de 

esta C o n g r e g a c i ó n : Unidos á la Iglesia hay unos quai tos para el C a -

pe l lán , que administra los Santos Sacramentos: por toda la pendien-

te del C e r r o , dentro del C e r c a d o , están distribuidas las Hermitas 

en número de d o c e , distantes entre si como un tiro de fusi l , y cada 

qual está en medio de un Ccrcadito de piedra suelta, como de v e i n -

te varas de travesía, con su T o r n o pequeño para introducir la comi-

da , sin v e r , ni comunicar al que la l leva: Las Hermitas se reducen 

a dos separaciones como de a dos varas en quadro , la primera para 

el rrabajo d e m a n o s , y la interior para d o r m i r , y orar siempre que 

lo hacen en la Iglesia , q u e son n u e v e veces al dia , c o m o se dirá: 

L a cama son tres tablas para evitar la h u m e d a d , una zalea , ó pelle-

jo de C a r n e r o , una manta para c u b r i r s e , y una almohada de paja: 
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N o tienen muebles a l g u n o * , sino es L i b r o s d e v o t o s , é ms rumen-

l0< penitentes, algunas Estampas , c a n d i l , c a n t . r o , y un plato bar-

reno, ó «lomillo de madera para c o m e r , aunque m u c h o s c o m e n en 

el puchero, y beben en el cantaro. . 

El vestido es un s a c o , ó A v i t o , y manto de paño pardo basto: 

L a camisa, y calzones de Estameña la mas basta , sin c h u p a , ni lino 

a l g u n o , citan ceñidos con una c o r r e a , las piernas desnudas , y en 

pies alpargates de esparto, la barba l a r g a , y pelada la cabeza. L a 

comida es un p o t a g e , en esta f o r m a : L o s D o m i n g o s , M a r r e s , y 

Jueves garbanzos; L u n e s , y V i e r n e s habas ; M i é r c o l e s , y Sabado 

lentejas. A l g ú n dia c lás ico , se añade bacal lao: L a comida se le trae 

compuesta a las once y media del dia a los T o r n i l l o s . Dias de ayuno 

son los de nuestra Santa Madre Ig les ia , y los en que por regla están 

establecidos, que son el A d v i e n t o , q u e principia dia de todos los 

S a n t o s , y los M i é r c o l e s , V i e r n e s y Sabados de todo el a ñ o : No 

pueden comer c a r n e , m a n t e c a , h u e v o s , ni beber v i n o , ni tomar 

tabaco: E l Pan es bien b a s t o , y de él toman los D o m i n g o s lo que 

necesitan para toda la «emana. 

Sus exercicios son levantarse á las dos de la mañana , a cuya 

hora se tañe la Campana de la Ig les ia , y cada u n o corresponde con 

la de su Hermita: Rezan M a y t i n e s , y L a u d e s del Of ic io Parvo de 

nuestra S e ñ o r a ; después tienen una hora de O r a c i ó n M e n t a l , leren-

do antes un punto d e la Pasión de C h r i s t o nuestro B i e n ; sigúese 

una parte de Rosar io , que todo dura hasta las q u a t r o , en q u e se re-

cogen hasta las c inco y m e d i a , que se tañe á la Salutación Angél ica , 

la que rezada, se dicen Prima y F e r i a , y a las seis se-tañe a la Misa; 

juntanse todos en la Iglesia para o i r í a , y otros exercicios, q u e alli se 

suelen pra&icar: En esta ocasion solamente es quando todos se ven, 

pero no se hablan; l levan el p u c h e r o , el cantaro , y alcuza si nece-

sitan a g u a , ó aceytc : Vuel tos de Misa , cada u n o á su l i ermita , tie-

nen media hora de L e c c i ó n E s p i r i t u a l , y después se ocupan en exer-

cicios de manos, que el Superior les haya o r d e n a d o , q u e suelen »er 

hacer Cruces, c i l ic ios , discipl inas, alpargates, y engarzar Rosarios: 

A las diez y media dexan el trabajo , rezan una paite de Rosario, 

después Sexta y N o n a ; y últ imamente el examen de conciencia ,que 

todo dura hasta las once y m e d i a , en que el H e r m a n o repartidor va 

dexando a cada uno su puchero de potage en el T o r n o . L u e g o que 

ha c o m i d o , y dado gracias se recoge hasta las d o s , que o y e n d o la 

Campana de la Iglesia, corresponde a e l l a , y reza V ísperas y C o m -

pletas , y acabadas J>C ocupa en L e c c i ó n Espir i tual hasta las tic*, lue-
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g o al trabajo de manos hasta las c inco menos q n a r t o , que se propa-

la para la O r a c i ó n M e n t a l , y demás exercicios espirituales: Dadas 

las c i n c o , reca una parte de Rosar io , luego lee un punto de los No-

v í s i m o s , y t iene Oración M e n t a l , que todo dura hasta las seis y 

m e d i a , sigue la disciplina en los días L u n e s , Miercoles, y Viernes 

de todo el a n o , y todos los dias d e Q u a r e s m a y A d v i e n t o ; el tiem-

po sobrante hasta las nueve lo ocupa en sus particulares devociones, 

ó en lo por su Padie Espiritual ordenado, pues cada uno tiene su 

D i r e í t o r , procurando sea persona v i r tuosa , y experimentado en la 

dirección de A l m a s , de quien deberá constar al Hermano Mayor . 

A las nueve , habido el competente examen de conciencia , se 

recogen tocando antes las A n i m a s , en correspondencia al tañido de 

la Iglesia: E>tá prohibido entrar unos en Ilermitas de o t r o s ; y las 

M u g e r c s no pueden entrar en el Cercado , pena de Excomunión 

m a y o r : L o s que han de entrar a vivir en esta C o n g r e g a c i ó n , deben 

según regla , permanecer aquí en calidad de Pretendientes por ti es 

m e s e s , y recibido el A b i t o estaran seis meses de N o v i c i o s , baxo la 

disciplina del H e r m a n o , que se le señale para su instrucción ; nin-

g u n o p u e d e , sin expresa l icencia , escribir , ni recibir car ta , papel, 

n i f i l í e t e ; y el que alcanza permiso para escr ibir , debe manifestar 

la carta abierta , y las que le vengan las debe a b r i r , y registrar pri-

m e r o el Hermano M a y o r : T o d o Pretendiente debe saber leer bien, 

d e m o d o , q u e pueda conmodamente rezar el Oficio de la Santísi-

ma V i r g e n . 

Si mucre tiene su Ent ierro pagado con Misa de cuerpo pre-

s e n t e , y mas veinte y c inco Misas por la C o n g r e g a c i ó n , un mes 

de los Exercicios de ésta , y tres d i a s , que por su A l m a se hace 

la V i a Sacra , y nueve de Responsos. 

Este es un breve Diseño de la Austeridad que aqui se practi-

ca , según C o n s t i t u c i o n e s , contarme» al Espíritu de los antiguos 

Padres Anacoretas. 

Bendita sea por siempre nuestra amabilísima P a t r o n a , y Ma-

d r e M A R Í A S a n t í s i m a d e B E L E N . A m e n . 
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